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الرحيم الرحمن الله بسم

ٍة ونفسٍ نقيٍ قلبٍ كل إلى اللببه بببذكر اطمأنت صافي
ابتلئببه علببى وصبرت بقضائه ورضيت برزقه وقنعت
رسببوله وحببب بحبببه وانشببرحت أنعمه على وحمدته

وسلم عليه الله صلى
لين النفس طاهر الصدر سليم مؤمن كل إلى

الرسالة هذه أهدي إليكم العشرة طيب الجانب
الصلة وتوكيد الإيمان توثيق في عونا لكم لتكون

الله إيحبكم حقا مؤمنون أنكم ولتعلموا تعالى بالله
وتحبون عذابه وتخافون رحمته . ترجون ورسوله

على فإنكم فاثبتوا ومنهاجه شرعه وتطبقون عباده
وأدخلكم بتوفيقه وأإيدكم لطاعته الله وفقكم الحق

ومغفرته بعفوه وعمكم رحمته في
وفعل الخيرات ترك على صاحبها تلوم نفس كل إلى

توبة الله إلى وإيتوب فعل ما على فيندم المنكرات
بصالح الله إلى وتقربه ذنوبه من تخلصه  نصوحا

  المنكر عن وتنهاه بالمعروف فتأمره الحسنات
صاحبها تأمر بالسوء أمارة خبيثة نفس كل وإلي
في وتسقطه الحسنات وترك السيئات بفعل

عليه وتسيطر المعصية وجب الرذإيلة مستنقع
على للشيطان عونا فيكون شهواته وتغلبه  أهواؤه
نفسه هلك في سببا وإيكون الخرإين وعلى نفسه

مساعدتك محاول الرسالة هذه أهدي إليك  وهلكهم
وتحاول عليها فتقف نفسك أمراض على التعرف في
إلى بالتقرب إل العلاج إيكون ول العلاج لها تجد أن



عليه الله صلى المصطفى وبرسوله به والإيمان الله
وسلم

بعد أما                                      
وملهمها النفس خالق هو وتعالى سبحانه الله فإن

سبحانه الله طاعة اختار فمن  والفجور التقوى
عما وسلم عليه الله صلى  رسوله وطاعة وتعالى

الدنيئة الخلاق من وطهرها نفسه زكى فقد  سواهما
الدنيا في أفلح فقد نفسه زكى ومن والرذائل
ومطمئنة الدنيا في راضية نفسه فتكون  والخرة

تعالى الله قال فقد الخرة في ومرضية الموت عند
راضية ربك إلى * ارجعي المطمئنة النفس أإيتها (إيا

جنتي) وادخلي * عبادي في * فادخلي مرضية
27:29 الفجر

اللببه بمعصببية وذلببك الفجببور لنفسببه اختببار من وأما
وخسببر أهلكهببا أي نفسببه ودسّ خبباب فقببد ورسوله

* سببواها وما  ونفس" تعالى قال فقد  آخرته و دنياه
* وقببد زكاهببا من أفلح * قد وتقواها فجورها فألهمها

7:10  الشمس"دساها من خاب
ِه رَسُولُ َكانَ وقد ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوسَ َإي

ُهمّ ّل ْفسِي آتِ ال َها َن َوا ْق َها َت ّك ْنتَ َوزَ ْيرُ َأ َها مَنْ خَ ّكا زَ
ْنتَ َها َأ ّي ِل َها َو ْولَ في1286 اللباني وصححه مسلم َومَ

الصحيحة

؟ النفس أنواع ما ولكن
تكببون أن إمببا النفببس أن إلببى نخلببص سبببق ممببا 

تكببون أن وإمببا  بالسببوء أمببارة أو لوامببة أو مطمئنببة



و  بالشببر أو بالخير إما ملهمة وهي مرضية أو راضية
اليببوم مببدار علببى متغيببرة النسببان نفببس تكببون قد

المببؤمن نفببس ولكببن وإينقببص إيزإيببد فالإيمان الواحد
إينسببااق قببد ولكببن صببالحا فيعمل بالخير ملهمة دائما
إيتببذكر ذلببك بعببد ثببم بالسببوء فتأمره نفسه هوى إلى

مببا علببى نفسببه فتلببومه وتعببالى سبحانه بالله إإيمانه
وتطمئببن فعببل مببا علببى وإينببدم الله إلى فيتوب فعل

أنببواع . وإليكببم تعببالى اللببه بببذكر أخببرى مرة نفسه
النفس

المطمئنة النفس – أول
وتببرك الطاعببات فعببل على تداوم التي النفس وهي

وهببي المنكببر عن وتنهى بالمعروف وتأمر المنكرات
بالخير ملهمة دائما

ول دائما بالخير إل صاحبها تأمر ل المطمئنة النفس
أو حسد أو حقد من القلوب أمراض من شيئا تحمل

منشرح السرإيرة نقي صاحبها تجد بل نفااق أو غل
لكل الخير إيحب البدن طاهر القلب سليم الصدر
بل منه زوالها إيتمنى ل نعمة بأحد رأى فإذا الناس
 فيها له وإيبارك فضلة من إيزإيده أن الله إيدعو

الله تقوى بعد من       لها وجدت فما نفسي أدبت
أدب من

فإن نفس         إيا  كلمك  فضة  من كان إن
ذهب من السكوت

اللوامة النفس – ثانيا
أقسم  ل"قوله في وذلك بها تعالى الله أقسم وقد
قال  "اللوامة بالنفس أقسم ول القيامة بيوم



ال المؤمن إيرى ما المؤمن، نفس والله الحسن: هي
بأكلي؟ اردت ما بكلمي؟ اردت قائل: ما نفسه إيلوم

نفسه. إيحاسب ل والفاجر نفسي؟ بحدإيث اردت ما
وتندم، فات ما على تلوم التي هي مجاهد قال و

ل لم الخير وعلى فعلته، لم الشر على نفسها فتلوم
 سورة18 جزء القرطبي منه. تفسير تستكثر
القيامة
ُنها الذلَ وإيورث   القلوبَ تميت الذنوب رأإيت إدما
ُة الذنوبِ وتركُ ُنها لنفسك وخيرٌ     القلوبِ حيا عصيا

بالسوء المارة النفس – ثالثا
ول دائما الشر فعل تشتهي التي الخبيثة النفس وهي
هو ما كل بفعل فتأمره بمعصية إل صاحبها تأمر
وتنهاه بالمنكر وتأمره حسن هو ما كل وترك سيئ
وظلم الخالق بمعصية أإيضا وتأمره المعروف عن

القلوب أمراض بكل مملوءة نفسه فتجد المخلواق
كل تحمل وتجدها وبغض ونفااق وغل وحسد حقد من
نفس وهي المذمومة الخلاق من وسيئ نجس هو ما

كتاب في ذكرها ورد وقد والمشرك والكافر المنافق
النفس إن نفسي أبرئ وما تعالى قوله في الله

"رحيم غفور ربي إن ربي رحم ما إل بالسوء لمارة
53 إيوسف

من إل الجنة إيدخل ول النار إينجومن ل القيامة وإيوم 
والنفااق الشرك من . سليم سليم بقلب الله أتي

ْومَ( تعالى قال كما الخبائث من وغيرهما ُع لَ َإي َف َإين
ُنونَ َولَ مَالٌ َتى مَنْ ِإلّ َب ّلهَ َأ ْلبٍ ال َق ٍم ِب ِلي )  الشعراءسَ

أنه وسلم عليه الله صلى النبي عن الخبر وفي 89:



أكرمتموه أنتم إن لكم صاحب في تقولون قال: " ما
غاإية شر إلى بكم أفضى وكسوتموه وأطعمتموه

إلى بكم أفضى وأجعتموه وأعرإيتموه أهنتموه وإن
في صاحب شر الله! هذا رسول قالوا: إيا غاإية خير

التي لنفوسكم إنها بيده نفسي الرض. قال: فوالذي
  سورة9جزء القرطبي تفسير قرطبي  جنوبكم بين

 إيوسف
ًا الله إلى أشكو ول هلكي تبغي      تلئمني ما نفس

أناجيها آلو
ل وإني الهلك فيها      بمعصية تناجيني تزال إن ما

أواتيها
ًا الله بوعيد أخيفها إيلهيها تنفك وليس          مجتهد

ترجيها
أو مطمئنة نفسي أن أعرف كيف سائل إيسأل وقد

صفات ما آخر بمعنى أو  ؟ بالسوء أمارة أو لوامة
؟ نفس كل
أبببدا إيخزإيك ول معك الله أن دائما إيقينا لدإيك كان إذا

صببالحك فببي هببو بمببا إل إيقضببي أو إيببأمر ل اللببه وأن
نفسببك صببراعات علببى وتغلبببت نفسببك اطمببأنت
المعصية وارتكاب الخير فعل بين صراعات فاللنفس

أصببحاب مببن كنببت الشر على الخير فعل غلبت فإذا
الخيببر علببى الشببر فعل غلبت وإذا المطمئنة النفس

المببارة النفببس أصببحاب مببن كنببت أحوالببك كل في
تضببطرك قببد ولكن  الخيرتارة غلبت إذا وأما بالسوء
أخببرى تببارة المعاصببي بعببض ارتكبباب إلببى نفسببك
مرة الخير فعل إلى فعدت فعلها على نفسك ولمتك



بعببض وإليببك اللوامة النفس أصحاب من كنت أخرى
   النفس هذه صفات

المطمئنة النفس - صفات أول
الله ذكر على - المداومة1

ذكره عن إيشغلها ل الله تذكر دائما المطمئنة النفس
الله مع فهي مال أو زوجة أو ولدا كان سواء شاغل

ذلك وفي لقاءه وتتمنى بذكره وتطمئن بحبه تحيا
ِذإينَ(تعالى قال ّل ُنوا ا ِئنّ آمَ ْطمَ َت ُهمْ َو ُب ُلو ِر ُق ْك ِذ ِه ِب ّل َألَ ال

ِر ْك ِذ ِه ِب ّل ِئنّ ال ْطمَ ُلوبُ َت ُق ْل ل وهي 28الرعد ) سورةا
و إيغضبه شيئا تفعل ل ولذلك أبدا الله ذكر عن تغفل
في كما أحواله كل على سبحانه الله صاحبها إيذكر
ِذإينَ( تعالى قوله ّل ُكرُونَ ا ْذ ّلهَ َإي َيامًا ال ًدا ِق ُعو ُق َلى َو َع َو

ِهمْ ِب ُنو في أوقاته كل في  وكذلك191 عمران ) آلجُ
في ربك واذكر(  تعالى قوله في كما والعلن السر

بالغدو القول من الجهر ودون وخيفة تضرعا نفسك
) الغافلين من تكن ول والصال

عببز للببه ذاكببرا أحببواله كببل علببى النسان إيكون إذن
إلببى وإيهببدإيه قلبببه لببه إينيببر نبراسببا اللببه فببذكر وجل

أبدا إيزإيغ ول عنه إيضل ل المستقيم الطرإيق
أن القلب أبى قد    سروري و منيتي و أنسي أنت

سواكا إيحبى
متى  شوقي  طال   اشتياقي و منيتي و عزإيزي إيا

لقاكا إيكون
أرإيدها  أني   غبير      نعيم الجنان من سؤلي ليس

لراكا



( إيببا تعالى كقوله ونورها القلوب حياة الله ذكر لذلك
دعبباكم إذا وللرسببول للببه اسببتجيبوا آمنوا الذإين أإيها
24 ) النفال إيحييكم لما

رجل تتخيل أن ولك صالح عمل كل أساس الله وذكر
شيئا أإيفعل وحركاته أحواله كل على الله إيذكر

إيطمع لله الحمد بقوله الله إيحمد الذي وهل إيغضبه؟
الخرإين إيد في ما إيتمنى أو له الله إيكتبه شيءلم في

الله بذكر قلبه مل الذي وهل ؟ حق فيه له وليس
بحب قلبه مل الذي وهل مكانا؟ قلبه في الحقد إيجد
 لحد؟ بغضا قلبه في تجد ورسوله الله
الله هدانا الله شاء إن الجابة تجد وسوف قليل فكر

وإيرضى إيحب ما إلى وإإياك

 الصدر - سلمة2
إلى المقربين أشد من صاحبها المطمئنة النفس و

وهم الإيمان درجات أعلى من إإيمانه وتجد تعالى الله
تجد النبياء سير في تفكرت وإذا  والصدإيقون النبياء

ذلك بعد بالرسالة بعثهم ثم أول أنفسهم زكي الله أن
وذلك والإيمان بالحكمة أنبيائه قلوب الله فغسل

ول تزإيغ ل مطمئنة بنفس اللهي النور إيستقبلوا حتى
والحقد والحسد الغل قلوبهم من الله ونرع تضطرب

البصار وإيزإيغ القلوب إيعمي أن شأنه من سواد وكل
( رب قائل الله إيدعو السلم عليه موسى سيدنا فهذا

صلى البرإية خير وهذا 25 ) طه صدري لي اشرح
أن وتعالى سبحانه الله أراده عندما وسلم عليه الله

في الولى مرتين صدره شرح اللهي النور إيستقبل



– السير أهل أئمة عليه اتفق ما -وهو الخامسة سن
َنسٍ حدإيث من ِه رَسُولَ َأنّ َأ ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوسَ
ُه َتا ِرإيلُ َأ ْب ِه جِ ْي َل َو السّلَم َع ُه َعبُ َو ْل َع َإي ْلمَانِ مَ ِغ ْل ا

ُه َذ َأخَ َعهُ َف ّق َفصَرَ ِه َعنْ َفشَ ِب ْل َتخْرَاَج َق ْنهُ َفاسْ َقةً مِ َل َع
َقالَ َذا َف َطانِ حَظّ َه ْي ْنكَ الشّ َلهُ ُثمّ مِ َطسْتٍ ِفي َغسَ

َهبٍ مِنْ ِء َذ ُه َلَمَهُ ُثمّ زَمْزَمَ ِبمَا َد َعا َأ ِه ِفي َو ِن َكا رواه  مَ
اللباني وصححه ومسلم أحمد

من والمعرااج السراء برحلة القيام : قبل والثانية
ِه رَسُولَ َأنّ ذر أبي حدإيث ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوسَ

ِراَج َقالَ ْقفِ َعنْ ُف ِتي سَ ْي َنا َب َأ ّكةَ َو َنزَلَ ِبمَ ِرإيلُ َف ْب جِ
ّلى ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َفرَاَج َوسَ ِري َف ْد َلهُ ُثمّ صَ ِء َغسَ ِبمَا
َء ُثمّ زَمْزَمَ َطسْتٍ جَا َهبٍ مِنْ ِب ِلئٍ َذ َت ْكمَةً مُمْ ًنا حِ ِإإيمَا َو

َغهُ ْفرَ َأ ِري ِفي َف ْد َقهُ ُثمّ صَ َب ْط َذ ُثمّ َأ ِدي َأخَ َي َعرَاَج ِب ِبي َف
336الصله كتاب  البخاري رواه صحيح

والإيمان الله بحب ُإيمل لم إن القلب أن نلحظ وهنا
ولذلك النفس وهوى الشيطان بوسوسة مُليء به

ِبي َعنْ(ص)  النبي دعاء من كان أ
َة َ ْإيرَ ّلهُ رَضِيَ ُهرَ ال

ْنهُ ُد الله رسول َقالَ َقالَ َع َه َلهَ لَ َأنْ َأشْ ْنتَ ِإلّ ِإ ُذ َأ ُعو َأ

ْفسِي شَرّ مِنْ ِبكَ َطانِ شَرّ َومِنْ َن ْي ِه الشّ ِكه) روا َوشِرْ
ِدإيثٌ وقال الترمذي اللباني وصححه  صَحِيحٌ حَسَنٌ حَ
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َعنْ ْبنِ و ٍد ا ُعو ِه رَسُببولَ َأنّ مَسْبب ّلبب ّلى ال ّلببهُ صَبب ِه ال ْيبب َل َع
ّلمَ َذا َكببانَ َوسَبب َد ِإ ّه ُد َقببالَ َتشَبب ْلحَمْبب ِه ا ّلبب ُنهُ ِل ِعي َت َنسْبب

ُه ِفرُ ْغ َت َنسْ ُذ َو ُعو َن ِه َو ّل ِر مِنْ ِبال َنا شُببرُو ُفسِبب ْن ِه مِببنْ َأ ِد ْهبب َإي
ّلبببهُ ِللْ َومَبببنْ َلبببهُ مُضِبببلّ َفلَ ال َي َفلَ ُإيضْببب ِد َلبببهُ َهبببا

اللباني وصححه الصله ابوداودكتاب
ربه خاطبه الذي الله رسول (ص) وهو فالرسول

الدعية بهذه ربه  إيدعو) صدرك لك نشرح ( ألمقائل
والروح السليم والقلب المطمئنة النفس ذو وهو

؟ نحن بنا فكيف القوإيم والخلق الطاهرة
أن أصحابه إيمنع وسلم عليه الله صلى كان وقد

َعنْ شيئا أحد عن إيبلغوه ِد ف ْب ِه َع ّل ٍد ْبنِ ال ُعو َقالَ مَسْ
ِه رَسُولُ َقالَ ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِني لَ َوسَ ُغ ّل َب ٌد ُإي َأحَ

ِبي مِنْ ٍد َعنْ َأصْحَا ًئا َأحَ ْي ّني شَ ِإ ُكمْ َأخْرُاَج َأنْ ُأحِبّ َف ْي َل ِإ
َنا َأ ِليمُ َو ِر سَ ْد وضعفه الدب كتاب ابوداود   الصّ

اللباني

  - القناعة3
عساكر ابن الحافظ رواه فيما  النبي دعاء من كان
لرجل: قال وسلم عليه الله صلى الله رسول أن

ًا أسألك إني اللهم "قل تؤمن مطمئنة بك نفس
بعطائك" ورواه وتقنع بقضائك وترضى بلقائك

 ) ضعيف (  اللباني حقيقت الكبير في الطبراني
  . الجامع ضعيف  في4099  : رقم حديث انظر

به تتصف أن إيجب ما المعصوم لنا وضح قد وهنا 
والرضا القناعة و بالله الإيمان من المطمئنة النفس



إيغتم لم بالمقادإير وثق : من النون ذو قال بالقضاء
  الله قضى بما وسُر بالله رضي الله عرف من وقال

المال من له ربه قسمه بما العبد رضا والقناعة
الحزن وترك بالموجود قناعة وهي  والولد والزوجة

كل على الله تحمد أن أإيضا والقناعة المفقود على
تحصى ول تعد ل التي نعمه على وتشكره أحوالك
تعالى الله وتقوى بالقناعة والشكر الحمد وإيتحقق

َعنْ ِبي ف أ
َة َ ْإيرَ ِه رَسُولُ َقالَ َقالَ ُهرَ ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ َبا َإيا َوسَ َة َأ ْإيرَ ًعا ُكنْ ُهرَ ِر ُكنْ َو َد َت َب ْع ّناسِ َأ ُكنْ ال َو

ًعا ِن ُكنْ َق َكرَ َت ّناسِ َأشْ اللباني وصححه ماجه ابن ال
4580
من الله عباد فخير      برزقه واقنع الله بتقوى عليك

قانع هو
المغرور إيهلك فقد        بها تطمع ول الدنيا وتلهك

المطامع فيها
القناعة تعرإيف في الكلم جوامع أوتي من أوجز وقد
ّلى قوله في ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َبحَ مَنْ َوسَ ُكمْ َأصْ ْن مِ

ًفى َعا ِه ِفي مُ ِد ًنا جَسَ ِه ِفي آمِ ِب ُه سِرْ َد ْن ِه ُقوتُ عِ ْومِ َإي
ّنمَا َأ َك َيا َلهُ حِيزَتْ َف ْن ّد وحسنه  ماجه ابن رواه ال

6042 اللباني
شيء كل تقيس ول الله برزاق ترضى أن أإيضا وهي 

الله رسول قال كما و النفس غنى الغنى فإن بالمال
 َْيس َنى َل ِغ ْل ِة َعنْ ا ْثرَ َعرَضِ َك ْل ِكنّ ا َل َنى َو ِغ ْل َنى ا غِ

ْفسِ ّن 5377 اللباني وصححه  ماجه ابن  ال
عليه الله صلى الله رسول قال  وقد ؟  نقنع ل ولماذا
إينفد ل مال القناعة فإن ، بالقناعة :  عليكم وسلم



في3775 اللباني ووضعه الوسط في  الطبراني
الضعيفة

     البحتري أنشد
خفيفه أمر حمل      تكلفبببني   همبببتي   وأرى

لثقيل
الكثير من لكفاني     حظي مقسوم رضيت أني ولو

القليل
من إيرزاق الله أن إيقين على كنا ما ؟ نقنع ل ولماذا
من ما وأن العباد مصلحة فيه بما إيشاء كيفما إيشاء
قوله في كما رزقها الله على إلى الرض في دابة

" رزقها الله على إل الرض في دابة من " وما تعالى
قال فقد المسألة وترك والتعفف الرضا فهي 6: هود

الشاعر
أرى أني الله       بحمد السؤال عن وجهي صان

مالي القناعة
وهببي  والمسببكين الفقيببر عببز القناعببة أن واعلمببوا

مسببألة عببن نفسببه صببان متعفببف كببل مببال رأس
الخرإين

من أعز عز وهل            عز كل  القناعة   أفادتني
القناعة

بعدها وصير            مال رأس لنفسك فصيرها
بضاعه التقوى

 ؟ نقنع أل يجوز شيء أي في ولكن
ل ولكنه تعالى الله برزاق إيقنع أن هو الحق المؤمن

الدإين علوم وتحصيل الخير فعل استكثار من إيقنع
رحاها في ندور وجعلتنا الدنيا أكلتنا قد و الن ولكننا



لنا إيكون حتى الموال نجمع كيف هو همنا كل أصبح
ٍء كل إيقيس الذي المجتمع في قيمة بالمال شي

ً أرى أراهم ول           قنعوا قد الدإين بأدنى رجال
بالدون العيش في رضوا

استغنى كما             الملوك دنيا عن بالدإين فاستغن
الدإين عن بدنياهم الملوك

القلوب أمراض 
 قلبي أو ونفسي : بدني نوعان المراض 
إيكون فساد وهو وصلحه صحته خلل البدن مرض و

أن إما فإدراكه الطبيعية وحركته إدراكه به إيفسد فيه
الطبيعية حركته فساد وأما والصمم كالعمى إيذهب
إيبغض أن مثل أو الهضم عن قوته تضعف أن فمثل

تضره التي الشياء وإيحب إليها إيحتااج التي الغذإية
ذلك مع ولكن ذلك بحسب اللم من له وإيحصل
على قوة نوع فيه بل إيهلك ولم إيمت لم المرض
ذلك من فيتولد الجملة في الرادإية الحركة إدراك

: أمراض تيميه ( ابن  فيداوى البدن في إيحصل ألم
) القلوب
إيفسد له إيحصل فساد نوع هو القلب مرض وكذلك

له تعرض التي بالشبهات فتصوره وإرادته تصوره به
عليه هو ما خلف على إيراه أو الحق إيرى ل حتى

الباطل وإيحب النافع الحق إيبغض بحيث وإرادته
كما والرإيب بالشك تارة المرض إيفسر فلهذا الضار
مرض قلوبهم ( في تعالى قوله وقتادة مجاهد فسر
به فسر كما الزنا بشهوة  إيفسره وتارة شك ) أي



تيميه مرض) ( ابن قلبه في الذي ( فيطمع قوله
القلوب) أمراض

وصراعات اضطرابات حدوث هو النفسي والمرض
الطمأنينة بعدم إيشعر النسان تجعل وقلبية نفسية

سواء حوله  وبمن به تضر خارجية أفعال عنها إينتج
 قصد غير أو قصد عن كان
إيحمل الذي القلب وتعالى سبحانه الله وصف وقد

بين والبغضاء الشحناء توجد أن شأنها من صفات
الداء عظيمة مرإيضة نفوس فهذه بالمرض الناس
فزادهم مرض قلوبهم فيتعالي"  قوله في وذلك
في الذإين "وأما تعالى  وقوله10: مرضا" البقرة الله

رجسهم" التوبة إلى رجسا فزادتهم مرض قلوبهم
125

 القلوب أمراض من الطمع
بقسمة الرضا عدم وهو القناعة : عكس والطمع

إيد في ما على الحصول في والرغبة تعالى الله
فالنسان  ناحيته من مجهود أي بذل دون الخرإين
إيد في التي النعمة إيشتهي والنفس القلب مرإيض

فيطمع الطمع ولكنه مثلها إيده في أن العلم مع أخيه
أنه دائما وإيشعر مطمع فيه ليس شيء في النسان

قال كما حقه من ليس وهو الشيء لهذا احتيااج في
طبع إلى إيهدي طمع من بالله : استعيذوا الله رسول

حدإيث هذا.  مطمع ل حين مطمع غير طمع من و
وضعفه . الحاكم إيخرجاه لم و السناد مستقيم
   815 اللباني



عندما منه الله رسول حذرنا وقد ؟ الطمع ولماذا 
: فقال  الله رسول إيا أوصني له وقال رجل جاءه
الطمع و إإياك و ، الناس أإيدي في مما باليأس عليك
و مودع أنت و صلتك صل و ، الحاضر الفقر فإنه
صحيح حدإيث وهذا الحاكم رواه منه تعتذر ما و إإياك

3739اللباني  وضعفه. إيخرجاه لم و السناد
مضر ذاك فإن      طمع على لمخلواق تخضعن ل

بالدإين  منك
بين هي فإنما        خزائنه  في مما الله واسترزاق

والنون الكاف
و نفسي مرض الطمع هل سائل يسأل وقد

 ؟ قلبي
إيتعوذ كان أنه حيث للعالمين الله رحمة إيجيبك سوف
في تشبع ل التي النفس من وسلم عليه الله صلى

ُد رواه الذي الحدإيث ِه َعب ّل ٍرو ْبنِ ال َكانَ َقالَ َعمْ
ِه رَسُولُ ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوسَ ُهمّ َإي ّل ّني ال ِإ

ُذ ُعو ْلبٍ مِنْ ِبكَ َأ ُع لَ َق ٍء َومِنْ َإيخْشَ َعا ُع لَ ُد َومِنْ ُإيسْمَ
ْفسٍ ُع لَ َن َب ٍم َومِنْ َتشْ ْل تحقيق الترمذي إينفع لَ عِ

 : رقم حديث  انظر ) صحيح (  اللباني
  . الجامع صحيح  في1297

إيجب مرإيضه بالطبع هي تشبع ل التي فالنفس 
وقضائه الله برزاق وترضى تهدأ حتى وتزكيتها علجها

الطمع أن العزإيز كتابه في وعل جل الله ذكر وقد
لستن النبي نساء إياتعالى(  قال فقد قلبي مرض
بالقول تخضعن فل اتقيتن إن النساء من كأحد



معروفا) قول وقلن مرض قلبه في الذي فيطمع
32 الحزاب

التراب إل آدم ابن نفس يمل ل
البببتراب إل نفسبببه إيمل ل إيطمبببع البببذي والنسبببان
وقببد الحببال ميسببور النسببان تجد أنك حقا والمخزي

إيقنببع ل ذلببك ومببع إيحتسببب ل حيببث مببن اللببه رزقببه
إينطببق ل من ذلك عن أخبر وقد للمزإيد متلهفا وتجده

ِبببي َعببنْ الحببدإيث فببي كمببا  الهببوى عن أ
َة َ ْإيببرَ َأنّ ُهرَ

ِه رَسُولَ ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْو َقالَ َوسَ ْبنِ َأنّ َل َدمَ لِ آ
ْينِ َإي ِد ُكونَ َأنْ َلَحَبّ مَالٍ مِنْ َوا ُهمَا َإي َع ِلثٌ مَ ُلَ َولَ َثببا َإيمْ
ْفسَهُ ّترَابُ ِإلّ َن ُتوبُ ال َإي ّلهُ َو َلى ال مبباجه ابن َتابَ مَنْ َع

حييديث  انظيير ) صييحيح ( اللبيياني تحقيييق
  . الجامع صحيح  في1781  : رقم

الحرص اجتمع       ما الطمع   ومثله لؤم الحرص
والورع قط

ما النفس وجشع       جشعا إيزل لم الحرص ألف من
شبع  له

؟ الحالات بعض في الطمع يجوز هل ولكن
أعمال من الستكثار في القناعة عدم إيجوز أنه ذكرنا
فقد الحالت بعض في الطمع إيجوز بل والخير البر
مطمع غير في الطمع من وسلم عليه الله صلى نهانا
إيجوز وأشياء الطمع فيها إيجب ل  أشياء هناك إذن
المحمود التمني عليه إيطلق ما وهو الطمع فيها

تعالى الله عند فيما  الطمع– 1



رحمته وفي الله فضل من الزإيادة في تطمع أن وهو
وطمعا خوفا البراق إيرإيكم الذي هو( تعالى قال

من خوفا أي 12 الثقال)الرعد السحاب وإينشئ
إنا( أإيضا وقال ورحمته فضله في وطمعا عقابه
المؤمنين) أول كنا أن خطاإيانا ربنا لنا إيغفر أن نطمع

أننا أي الرجاء الإيتين في الطمع ومعنى51 الشعراء
وإيعمنا ذنوبنا لنا إيغفر أن وجل عز الله من نرجوا
عقابه من وإيرحمنا بفضله
عليه الله صلى الرسول قول من المعنى هذا وإيتضح
فكبرنببا  الجنببة أهل ربع تكونوا أن لطمع (إني وسلم

أهببل ثلث تكونوا أن لطمع إني قال ثم ، الله وحمدنا
أن لطمببع : إني قال ثم ، الله وحمدنا فكبرنا ، الجنة

النبباس فببي مثلكببم إنمببا ، الجنببة أهببل نصببف تكونوا
كمثببل أو ، السببود الثببور فببي البيضاء الشعرة كمثل

الطبببري  رواه ". البيببض الثور في السوداء الشعرة
حييديث  انظيير ) صييحيح ( اللبيياني حقيييقت

رواإيببة  وفببي  . الجييامع صييحيح  في89  : رقم
) لرجو ( إني
بتسوإية قال الورع إيتم بما أدهم بن إبراهيم سئل
بذنبك عيوبهم عن والشتغال قلبك في الخلق جميع

فكر جليل لرب ذليل قلب من الجميل باللفظ وعليك
قلبك في الورع ليثبت ربك إلى وتب ذنبك في

   ربك من إل  الطمع  واحسم
  ؟ التواكل إلى يؤدي الطمع هل ولكن
وإيصاحبه إيسبقه فضله وفي الله رحمة في الطمع
النية فتسبقه تواكل ذلك إيكون ل حتى وعمل إإيمان



النبي لقول وذلك الصاداق العمل وإيصاحبه الخالصة
ّلى ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْو َوسَ َل َلمُ " ْع ْؤمِنُ َإي ْلمُ َد مَا ا ْن ِه عِ ّل ال

ِة مِنْ َب ُقو ُع ْل َع مَا ا ِه َطمِ ِت ّن ٌد ِبجَ ْو َأحَ َل َلمُ َو ْع ِفرُ َإي َكا ْل مَا ا
َد ْن ِه عِ ّل ِة مِنْ ال َنطَ مَا الرّحْمَ ِه مِنْ َق ِت ّن ٌد" جَ   صحيحَأحَ

الله إلى تتقرب أن ذلك من والمقصود مسلم رواه
وإينعم رحمته من لك لينشر  العمال بأفضل تعالى
الظن حسن الحدإيث في الطمع ومعنى بفضله عليك
قال كما عنه نهى ما واجتناب به أمر ما أداء بعد بالله

نعيم" جنة إيدخل أن منهم امرئ كل أإيطمعتعالى" 
إيرفضون الذإين الكافرإين من تعجب وهو المعاراج

جناته في وإيطمعون وتعالى سبحانه الله عبادة
ما بعد أي أزإيد" المدثر أن إيطمع "ثم  تعالى وقال

أزإيدها أن إيطمع بها وكفر الكثيرة بالنعم عليه أنعمت
له

الحدإيث في القيامة إيوم الرجل هذا قول  إلى وانظر
ُد إيروإيه الذي ِه عب ّل ٍد ْبنِ ال ُعو ّلهُ رَضِيَ مَسْ ْنهُ ال َعنْ َع
ِبيّ ّن ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْدخُلُ مَنْ آخِرَ ِإنّ َقالَ َوسَ َإي
ّنةَ ْلجَ َلى َإيمْشِي رَجُلٌ ا َكبّ الصّرَاطِ َع ْن َي ًة َف مَرّ

َإيمْشِي ًة َو ُعهُ مَرّ َف َتسْ ّنارُ َو ًة ال َذا مَرّ ِإ َوزَ َف الصّرَاطَ جَا
َفتَ َت ْل َها ا ْي َل َقالَ ِإ َبارَكَ َف ِذي َت ّل ِني ا ْنكِ َنجّا ْد مِ َلقَ

ِني َطا ْع ّلهُ َأ ْعطِ َلمْ مَا ال ًدا ُإي ِلينَ مِنْ َأحَ ّو َلْ ِرإينَ ا َوالْخِ
ُع َقالَ َف ُترْ ٌة َلهُ َف ُظرُ شَجَرَ ْن َي َها َف ْي َل ُقولُ ِإ َي ِني رَبّ َإيا َف ِن ْد َأ

ِه مِنْ ِذ ِة َه ِظلّ الشّجَرَ َت َأسْ َها َف ّل ِظ َأشْرَبَ ِب َها مِنْ َو ِئ مَا
ُقولُ َي ْي َف ِدي َأ ْب ّلي َع َع َل ُتكَ ِإنْ َف ْي َن ْد َها َأ ْن ِني مِ َت ْل َأ سَ
َها ْيرَ ُقولُ َغ َي ُد رَبّ َإيا لَ َف ِه َعا ُإي ّلهَ َو َلهُ لَ َأنْ ال َأ َها َإيسْ ْيرَ َغ

َلمُ َوجَلّ َعزّ َوالرّبّ ْع ّنهُ َإي ُلهُ َأ َأ َيسْ ّنهُ سَ ْبرَ لَ مَا َإيرَى َلِ صَ



ِني َلهُ ْع ِه َإي ْي َل ِه َع ِني ْد ُي َها َف ْن ُع ُثمّ مِ َف ٌة َلهُ ُترْ ِهيَ شَجَرَ َو
َها َأحْسَنُ ْن ُقولُ مِ َي ِني رَبّ َإيا َف ِن ْد ِه مِنْ َأ ِذ ِة َه الشّجَرَ

ِظلّ َت َأسْ َها َف ّل ِظ َأشْرَبَ ِب َها مِنْ َو ِئ ُقولُ مَا َي ْي َف ِدي َأ ْب َع
َلمْ ِني َأ ْد ِه َعا ِني ُت ْع ّنكَ َإي ِني لَ َأ ُل َأ َها َتسْ ْيرَ ُقولُ َغ َي رَبّ َإيا َف

ِه ِذ ُلكَ لَ َه َأ َها َأسْ ْيرَ ُه َغ ُد ِه َعا ُإي َلمُ َوالرّبّ َو ْع ّنهُ َإي َأ

ُلهُ َأ َيسْ َها سَ ْيرَ ِه َغ ِني ْد ُي َها َف ْن ُع مِ َف ُترْ ٌة َلهُ َف َد شَجَرَ ْن َبابِ عِ
ِة ّن ْلجَ َها َأحْسَنُ ِهيَ ا ْن ُقولُ مِ َي ِني رَبّ َف ِن ْد ِه مِنْ َأ ِذ َه

ِة ِظلّ الشّجَرَ َت َها َأسْ ّل ِظ َأشْرَبُ ِب َها مِنْ َو ِئ ُقولُ مَا َي ْي َف َأ

ِدي ْب َلمْ َع ِني َأ ْد ِه َعا ِني لَ َأنْ ُت َل َأ َها َتسْ ْيرَ ُقولُ َغ َي رَبّ َإيا َف
ِه ِذ ُة َه ُلكَ لَ الشّجَرَ َأ َها َأسْ ْيرَ ُه َغ ُد ِه َعا ُإي َلمُ َوالرّبّ َو ْع َإي
ّنهُ ُلهُ َأ َأ َيسْ َها سَ ْيرَ ّنهُ َغ ْبرَ لَ مَا َإيرَى َلِ َها َلهُ صَ ْي َل ِه َع ِني ْد ُي َف

َها ْن ُع مِ َيسْمَ َواتَ َف ْهلِ َأصْ ِة َأ ّن ْلجَ ُقولُ ا َي ّنةَ رَبّ َإيا َف ْلجَ ا
ّنةَ ْلجَ ُقولُ ا َي ِدي َف ْب َلمْ َع ِني َأ ْد ِه َعا ّنكَ ُت ِني لَ َأ ُل َأ َها َتسْ ْيرَ َغ

ُقولُ َي ِني رَبّ َإيا َف ْل ْدخِ ّنةَ َأ ْلجَ ُقولُ َقالَ ا َي مَا َوجَلّ َعزّ َف
ِني ِرإي ْنكَ َإيصْ ْي مِ ِدي َأ ْب ُإيرْضِيكَ َع َيكَ َأنْ َأ ِط ْع ِة مِنْ ُأ ّن ْلجَ ا

َيا ْن ّد َها ال َل ْث َها َومِ َع ُقولُ َقالَ مَ َي ُأ َف ْهزَ َت أ
ْنتَ ِبي َ َأ رَبّ َو

ِة ِعزّ ْل ُد َفضَحِكَ َقالَ ا ْب ِه َع ّل ّتى ال َدتْ حَ ُه َب ُذ َواجِ َقالَ ُثمّ َن
ِني َألَ ُلو َأ ْكتُ ِلمَ َتسْ ُلوا ضَحِ ْكتَ ِلمَ َلهُ َقا َقالَ ضَحِ

ِه رَسُولِ ِلضَحِكِ ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َنا َقالَ ُثمّ َوسَ َل
ِه رَسُولُ ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِني َألَ َوسَ ُلو َأ ِلمَ َتسْ

ْكتُ ُلوا ضَحِ ْكتَ ِلمَ َقا ِه رَسُولَ َإيا ضَحِ ّل ِلضَحِكِ َقالَ ال
ُأ َقالَ حِينَ الرّبّ ْهزَ َت أ

ْنتَ ِبي َ َأ ِة رَبّ َو ِعزّ ْل رواه صحيح ا
واحمد مسلم

 والبر الخير زيادة في  الطمع– 2
تملكببه ل كنببت وإن ولغيببرك لك الخير تتمنى أن وهو
كببثير البببرار أحببد تببري : أن المحمببود والتمنببي الن



مببا مثببل لك أن لو فتتمنى الخير أعمال وكثير العطاء
إيكببون بل فيه حراج ل وهذا إيفعل ما مثل لتفعل إيملك
ِه رَسُببولُ َقالَ كما سواء وأجره أجرك ّلبب ّلى ال ّلببهُ صَبب ال
ِه ْي َل َثلُ َع ّلمَ:" مَ ِه َوسَ ِذ ِة َه ُلْمّب َثببلُ ا ِة مَ َعب َب ٍر َأرْ َفب رَجُبلٌ َن
ُه َتا ّلهُ آ ْلمًا مَالً ال َو َوعِ ُه ْعمَلُ َف ِه َإي ِه ِفي ِب ِل ُقهُ مَا ْنفِ ُي ِفي َف
ِه ّق ُه َورَجُلٌ حَ َتا ّلهُ آ ْلمًا ال َلمْ عِ ِه َو ِت ْؤ َو مَالً ُإي ُه ُقولُ َف ْو َإي َلبب
ْثلُ ِلي َكانَ َذا مَا مِ َه ْلتُ ِل ِه َعمِ ْثلَ ِفي ِذي مِ ّل ْعمَلُ ا َقببالَ َإي
ِه رَسُولُ َقالَ ّلبب ّلى ال ّلببهُ صَبب ِه ال ْيبب َل ّلمَ َع ُهمَببا َوسَبب ِفببي َف

ِر َلْجْ ٌء ا َوا ُه َورَجُلٌ سَ َتا ّلهُ آ َلمْ مَالً ال ِه َو ِت ْؤ ْلمًببا ُإيبب َو عِ ُهبب َف
ِبطُ ِه َإيخْ ُقهُ ِفي ْنفِ ِر ِفي ُإي ْي ِه َغ ّق ِه َلمْ َورَجُلٌ حَ ِت ْؤ ّلهُ ُإي مَالً ال

ْلمًا َولَ َو عِ ُه ُقولُ َف ْو َإي ْثببلُ مَالٌ ِلي َكانَ َل َذا مِ ْلببتُ َهبب َعمِ
ِه ْثلَ ِفي ِذي مِ ّل ْعمَلُ ا ِه رَسُولُ َقالَ َقالَ َإي ّل ّلى ال ّلببهُ صَبب ال

ِه ْيبب َل ّلمَ َع ُهمَببا َوسَبب ِر ِفببي َف ِوزْ ْلبب ٌء ا َوا احمببد رواه   سَبب
 انظيير ) صييحيح (  اللبيياني حقيقت والترمذي

  . الجامع صحيح  في3024  : رقم حديث
التعبد أوقات أفضل في الله تعبد أن في تطمع أن أو

َي كما ِو ِبيّ َعنْ رَُ ّن ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْيبب َل ّلمَ َع ّنببهُ َوسَبب َقببالَ ٍ َأ
ُقببومَ لَ َأنْ خَافَ :"مَنْ ِر مِببنْ َإي ْيببلِ آخِبب ّل ِترْ ال ُيببو ْل َلببهُ َف ّو َأ

َع َومَنْ ُقومَ َأنْ َطمِ ُه َإي ِترْ آخِرَ ُيو ْل ْيلِ آخِرَ َف ّل ِإنّ ال َة َف صَلَ
ِر ْيببلِ آخِبب ّل ٌة ال َد ُهو ِلببكَ مَشْبب َذ ْفضَببلُ َو رواه " صببحيح َأ

والترمذي مسلم
 الطمع وعاقبة صور

منها: الن فيه نعيش الذي المجتمع في صور للطمع
ل التي هي الجشعة فالزوجة الزوجات - طمع1

صدإيقاتها أإيدي في لما وتتطلع زوجها بدخل ترضى
وبين زوجها دخل بين المقارنة فتعقد الخرإيات



رضاها عدم ذلك نتيجة فيكون صدإيقاتها أزوااج دخول
إلى تدفعه فقد عليه عبئا ذلك إيمثل مما زوجها عن

بالدإيون مثقل إيصير حتى الخرإين من القتراض
تدفعه قد أو الدإين وهم الزوجة هم همين من فيعاني

الله إيغضب ما إلى إيده فتمتد الحرام الكسب إلى
تاب من إل ومخزإية مهينة العاقبة تكون ذلك ونتيجة

.  وتعالى سبحانه الله إلى
صور : من والسرقة والختلس الرشوة - انتشار2

والمقسوم بالمتاح الرضا وعدم المجتمع في الطمع
خيانة أو الرشوة إلى الموظف اضطرار الرزاق من

وتناسى السرقة إلى أو الغير أموال باختلس المانة
بسخاوة أو بطاعته إل إيطلب ل الله عند ما أن أولئك

فقد أبدا بمعصيته الله عند ما إيطلب ول نفس وطيب
َذا ِإنّ وسلم عليه الله َصلى َقال ْلمَالَ َه ٌة ا خَضِرَ

ٌة َو ْل ُه َفمَنْ حُ َذ ِة َأخَ َو ْفسٍ ِبسَخَا ِركَ َن ِه َلهُ ُبو َومَنْ ِفي
ُه َذ ِإشْرَافِ َأخَ ْفسٍ ِب َبارَكْ َلمْ َن الترمذي رواه ِفيه َلهُ ُإي
َذا وقالِ ِدإيثٌ َه صَحِيحٌ حَ

  

روح :  نفببث وسببلم عليببه الله صلى الله رسول قال
ًا أن روعي في القدس حتى الدنيا من تخراج لن نفس

فببي فببأجملوا رزقهببا، وتسببتوعب أجلهببا تسببتكمل
تطلبببوه أن الببرزاق اسببتبطاء إيحملنكببم ول الطلببب،
بطبباعته إل عنببده مببا إينببال ل اللببه فإن الله، بمعصية

شيبة أبي وابن وعبدالرزااق الطبراني رواه
آثامه بعده وإيبقى إيوما          وحرامه حله إينفد المال

شرابه إيطيب حتى          إلهه بمتق التقي ليس
وطعامه



ويطيب        أهله ويكسب يجني ما ويطيب
كلمه الحديث لفظ من

النبي فعلى           ربه عن به لنا النبي نطق
وسلمه صلته

والعظات العبر منها لنأخذ القصة هذه واليكم
 الهلك إلى إيؤدي والذي الطمع عاقبة على ولنتعرف

اليهودي مع . وكان إيهودي عيسى سيدنا صحب
: عيسى له فقال ، رغيف عيسى ومع ، رغيفان

ليس أنه رأى . فلما اليهودي: نعم شاركني. فقال
اليهودي جعل ناما فلما ، ندم رغيف إل عيسى مع

له قال لقمة أكل فلما ، الرغيف إيأكل أن إيرإيد
! فيطرحها، شيء : ل فيقول ؟ تصنع ما عيسى:

له قال أصبحا . فلما كله الرغيف من فرغ حتى
له فقال ، برغيف ! فجاء طعامك : هلم عيسى

إل معي كان : ما قال الخر؟ الرغيف عيسى: أإين
براعي فمروا فانطلقوا، ، عيسى عنه . فسكت واحد
ًة أجزرنا ، الغنم صاحب : إيا عيسى فنادى ، غنم شا
إيأخذها. صاحبك أرسل ، : نعم . قال غنمك من

فذبحوها بالشاة فجاء ، اليهودي عيسى فأرسل
ًا. تكسرن ول : كل، لليهودي قال ثم وشووها، عظم

الجلد، في العظام عيسى قذف شبعوا، فأكل. فلما
! فقامت الله بإذن : قومي وقال بعصاه ضربها ثم

، شاتك خذ ، الغنم صاحب فقال: إيا تثغو، الشاة
ابن عيسى : أنا فقال ؟ أنت : من الراعي له فقال
عيسى . قال منه الساحر! وفر : أنت . قال مرإيم

كم أكلناها، ما بعد الشاة هذه أحيى : بالذي لليهودي



واحد. رغيف إل معه كان ما فحلف معك؟ كان رغيفا
السباع حفرته قد كنز على مرا حتى فانطلقا........،

المال هذا لمن عيسى، : إيا اليهودي فقال ، والدواب
ً له فإن ، : دعه عيسى قال ؟ عليه. إيهلكون أهل

أن وإيكره ، المال إلى تطلع اليهودي نفس فجعلت
لليهودي فقال . ، عيسى مع فانطلق عيسى، إيعصى
بين عيسى فقسمه ، . فأخرجه نقسمه حتى أخرجه
تظلمني ول الله اتق عيسى، : إيا اليهودي فقال ثلثة،

له قال الثلثة؟ هذه !! وما وأنت أنا هو فإنما ،
لصاحب الثلث وهذا ، لك وهذا ، لي : هذا عيسى

بصاحب أخبرتك : فإن اليهودي . قال الرغيف
. : نعم عيسى فقال ؟ المال هذا تعطيني ، الرغيف

وحظ وحظك حظي : خذ عيسى هو. قال : أنا قال
والخرة. فلما الدنيا من حظك فهو ، الرغيف صاحب

ًا، به مشى حمله أربعة بالمال .  ومر به فخسف شيئ
اثنان فقال ، عليه اجتمعوا رأوه فلما نفر،

ًا لنا فابتاعا لصاحبيهما: انطلقا ًا طعام ودواب وشراب
فابتاعا الرجلن . فانطلق المال هذا عليها نحمل
ًا دواب ًا، وطعام : هل لصاحبه أحدهما وقال وشراب

ًا، طعامهما في لصاحبينا نجعل أن لك أكل فإذا سم
! الخر: نعم فقال ؟ وبينك بيني المال فكان ماتا،

فليقم ، بالطعام أتيانا ما : إذا الخران ففعل. وقال
الطعام فيكون ، فيقتله صاحبه إلى واحد كل

قاما بطعامهما جاءا . فلما وبينك بيني والدواب
فماتا. منه، فأكل الطعام على قعدا ثم فقتلهما،

تفسيره في الطبري رواه عيسى ذلك وأعلم



لك الله قسمه بما ترضى أن تفضل أإيهما والن
ليس و الخرإين عند فيما تطمع أم حقا مؤمنا فتكون

؟ حق من فيه لك
القلوب أمراض من الحقد
دون للخرإيببن وبغببض كببره مشبباعر إظهار هو الحقد
نحببو مضادة بأحاسيس القلب غليان فهو منهم سبب

إلببى تصببل حببتى تتأجج نارا القلب في وتجد الخرإين
فالحقببد منهببا إيقببترب مببن كل فتذإيب النصهار درجة

فتببدفع النفببس وسوسببة عببن إينشببأ  نفسببي مببرض
وتعببالى سبببحانه اللببه عببن الرضببا عدم إلى النسان

شح الحاقد في إيكون أن  الحقد دواعي من قيل وقد
قضببائه في الله على فيسخط بالنعم وبخل بالفضائل

الهببم مببن والحقببود نعببم مببن منببح مببا علببى وإيحقببد
 همه استراح سمه سرى فان السم كساقي
 ؟ الحقد أسباب م سؤال هنا ويبرز

الله بقضاء الرضا وعدم الإيمان في ضعف- 1
 وتعالى سبحانه

شيء لكل الشدإيد للبغض الحاقد قلب - امتلء2
  نفسه إيبغض أنه إليك إيخيل حتى

تحمل وأل تكرهه ول المسلم أخيك على تحقد فل
بالود له تتقرب أن وحاول أبدا ضغينة له قلبك في

َنسُ عن الحدإيث في كما دائما والحب ِلكٍ ْبنُ َأ َقالَ مَا
ّنا ُلوسًا ُك َع جُ ِه رَسُولِ مَ ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوسَ

َقالَ ُع َف ُل ْط ُكمْ َإي ْي َل ْهلِ مِنْ رَجُلٌ الْنَ َع ِة َأ ّن ْلجَ َع ا َل َط َف
ِر مِنْ رَجُلٌ ْنصَا َلْ ِطفُ ا ْن ُتهُ َت َي ِه مِنْ ِلحْ ِئ ْد ُوضُو َق َق ّل َع َت
ِه ْي َل ْع ِه ِفي َن ِد َلمّا الشّمَالِ َإي ُد َكانَ َف َغ ْل ِبيّ َقالَ ا ّن ّلى ال صَ



ّلهُ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْثلَ َوسَ ِلكَ مِ َع َذ َل َط ِلكَ َف ْثلَ الرّجُلُ َذ مِ
ِة ْلمَرّ َلى ا ُلْو َلمّا ا ْومُ َكانَ َف َي ْل ِلثُ ا ّثا ِبيّ َقالَ ال ّن ّلى ال صَ

ّلهُ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْثلَ َوسَ ِه مِ ِت َل َقا ْإيضًا مَ َع َأ َل َط ِلكَ َف الرّجُلُ َذ
َلى ْثلِ َع ِه مِ ِل َلى حَا ُلْو َلمّا ا ِبيّ َقامَ َف ّن ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل َع

ّلمَ َعهُ َوسَ ِب ُد َت ْب ِه َع ّل ِرو ْبنُ ال َعاصِ ْبنِ َعمْ ْل ّني َفقَالَ ا ِإ
ْيتُ ِبي لَحَ أ

ْقسَمْتُ َ َأ ْدخُلَ لَ َأنْ َف ِه َأ ْي َل ًثا َع ِإنْ َثلَ ْإيتَ َف َأ رَ
ِني َأنْ َإي ِو ْؤ ْيكَ ُت َل ّتى ِإ ْلتَ َتمْضِيَ حَ َع َعمْ َقالَ َف َقالَ َن

َنسٌ َكانَ َأ ُد َو ْب ِه َع ّل ّدثُ ال ّنهُ ُإيحَ َعهُ َباتَ َأ ْلكَ مَ ِلي ِت َيا ّل ال
ّثلَثَ َلمْ ال ُه َف ُقومُ َإيرَ ْيلِ مِنْ َإي ّل ًئا ال ْي ْيرَ شَ ّنهُ َغ َذا َأ َعارّ ِإ َت
ّلبَ َق َت َلى َو ِه َع َكرَ ِفرَاشِ ّلهَ َذ ّبرَ َوجَلّ َعزّ ال َك ّتى َو حَ

ُقومَ ِة َإي ِر ِلصَلَ َفجْ ْل ُد َقالَ ا ْب ِه َع ّل ْيرَ ال ّني َغ ْعهُ َلمْ َأ َأسْمَ

ُقولُ ْيرًا ِإلّ َإي َلمّا خَ ّثلَثُ مَضَتْ َف َيالٍ ال ْدتُ َل ِك َأنْ َو

ِقرَ َت َلهُ َأحْ ْلتُ َعمَ َد َإيا ُق ْب ِه َع ّل ّني ال ُكنْ َلمْ ِإ ِني َإي ْي ْينَ َب َب َو
ِبي أ

ِكنْ َثمّ َهجْرٌ َولَ َغضَبٌ َ َل ْعتُ َو ِه رَسُولَ سَمِ ّل ال
ّلى ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوسَ ٍر َثلَثَ َلكَ َإي ُع مِرَا ُل ْط َإي

ُكمْ ْي َل ْهلِ مِنْ رَجُلٌ الْنَ َع ِة َأ ّن ْلجَ ْعتَ ا َل َط ّثلَثَ أنت َف ال
ٍر ْدتُ مِرَا َأرَ َي َأنْ َف ِو ْيكَ آ َل ُظرَ ِإ ْن ُلكَ مَا َلِ َي َعمَ ِد َت ْق َأ ِه َف ِب
َلمْ ْعمَلُ َأرَكَ َف ِثيرَ َت ِذي َفمَا َعمَلٍ َك ّل َغ ا َل َقالَ مَا ِبكَ َب

ِه رَسُولُ ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوسَ َو مَا َف مَا ِإلّ ُه
ْإيتَ َأ َلمّا َقالَ رَ ْيتُ َف ّل ِني َو َعا َقالَ َد َو مَا َف ْإيتَ مَا ِإلّ ُه َأ رَ

ْيرَ ّني َغ ُد لَ َأ ْفسِي ِفي َأجِ ٍد َن ِلمِينَ مِنْ َلِحَ ْلمُسْ غِشّا ا
ُد َولَ ًدا َأحْسُ َلى َأحَ ٍر َع ْي ُه خَ َطا ْع ّلهُ َأ ُه ال ّإيا ُد َفقَالَ ِإ ْب َع

ِه ّل ِه ال ِذ ِتي َه ّل َغتْ ا َل ِهيَ ِبكَ َب ِتي َو ّل ُق لَ ا ِطي " صحيحُن
تدخل والقلب النفس طهارة إلى . انظر أحمد رواه

وأداء ورسوله الله طاعة مع ولكن الجنة صاحبها
تعالى الله بها أمر التي والواجبات الفروض





 القلوب أمراض من الحسد
ذنب وأول حسود نعمه ولكل ومحسود حاسد الناس
اللعين إبليس حسد حيث السماء في  الله به ٌعصي

ُعصي ذنب وأول له إيسجد أن أبى عندما آدم أبانا
فقتله هابيلَ قابيلُ حسد حيث الرض في به الله

أخوة حسد و للنبياء الكفار حسد الحسد أنواع ومن
حسد و السلم عليه إيوسف لسيدنا إيوسف

وسلم عليه الله صلى للرسول المشركين
في كما للمؤمنين الكتاب أهل حسد و والمؤمنين

من إيردونكم لو الكتاب أهل من كثير ودتعالى"  قوله
ما بعد من أنفسهم عند من حسدا كفارا إإيمانكم بعد

رأإيت ما قيل  وقد109 البقرة" الحق لهم تبين
وهم دائم نفس الحسود من بمظلوم أشبه ظالما
 هائم وقلب لزم

يخاله            كرب في الظلوم الحسود إن
مظلوما  يراه  من

منها يظهر             نفس  على  دائم  نفس ذا
مكتوما كان ما

أن فالمذموم ، ومحمود : مذموم  نوعان والحسد
وسواء ، المسلم أخيك عن الله نعمة زوال تتمنى
الذي النوع وهذا ، ل أو إليك تعود أن ذلك مع تمنيت

الناس إيحسدون "أم  بقوله كتابه في تعالى الله ذمه
كان  وإنما54 فضله"النساء من الله آتاهم ما على

ًا أنعم وأنه ، سبحانه الحق تسفيه فيه لن مذموم
في جاء ما فهو المحمود . وأما إيستحق ل من على

:  السلم عليه قوله من الحدإيث صحيح



فهو القرآن الله آتاه رجل اثنتين في إل حسد ل"
ً ما الله آتاه ورجل النهار وآناء الليل آناء به إيقوم ل
رواه النهار" . صحيح وآناء الليل آناء إينفقه فهو

: أن  . وحقيقتها الغبطة معناه الحسد هذا  البخاري
الخير من المسلم لخيك ما لك إيكون أن تتمنى

إيسمى ان إيجوز وقد ، خيره عنه إيزول ول والنعمة
ذلك : "وفي تعالى قوله ومنه ، منافسة هذا

.  القرطبي المتنافسون"  تفسير فليتنافس
الدنيا فإنما العل         أهل الخيرات على نافس

أحادإيث
منهم فوارث            كادح شانه في امرئ كل

وموروث
ما على تحسده أن لخيك حبك موانع من أن اعلمو

أن تعلم وأنت الحسد ولم وتعالى سبحانه الله رزقه
تحسده التي النعمة هذه وأعطاه رزقه الذي هو الله

على فتوكل بمثلها أو بها عليك لنعم شاء ولو عليها؟
حسبك هو واجعله رزقك الذي الله
ًا لي كان لمن قل أل من على أتدري          حاسد

الدب أسأت
لي ترض لم أنت  إذا        فعله في الله  على  أسأت 

وهب ما
؟ الحسد ولماذا

الحسد عن وسلم عليه الله صلى الرسول نهانا وقد
في كما والبغضاء الشحناء إيوجد أن شأنه من الذي

ِبي َعنْ الحدإيث أ
َة َ ْإيرَ ِه رَسُولُ َقالَ َقالَ ُهرَ ّل ّلى ال صَ

ّلهُ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُكمْ َوسَ ّإيا ّظنّ ِإ ِإنّ َوال ّظنّ َف َذبُ ال ْك َأ



ِدإيثِ ْلحَ َغضُوا َولَ َتحَسّسُوا َولَ َتجَسّسُوا َولَ ا َبا َولَ َت
َبرُوا َدا َفسُوا َولَ َت َنا ُنوا َت ُكو َد َو َبا ِه عِ ّل رواه ِإخْوانا ال
 انظر ) صحيح (  اللباني حقيقت احمد
  . الجامع صحيح  في2679  : رقم حديث
لحزنه تحزن وأن أخيك لفرح تفرح أن عليك فيجب
والسعة الخير له تمنيت ربه من نعمة أصابته فإذا

إيد له وتمد بجانبه تقف ضراء أصابته وان الرزاق في
له تدعو وأن عليها فاحرص الخوة هي هذه العون
ِذإينَ( تعالى قوله في كما ّل ُءوا َوا ِهمْ مِنْ جَا ِد ْع َب
ُلونَ ُقو َنا َإي ّب ِفرْ رَ ْغ َنا ا َنا َل ِن َوا ِلِخْ ِذإينَ َو ّل َنا ا ُقو َب ِلْإيمَانِ سَ ِبا

َعلْ َولَ َنا ِفي َتجْ ِب ُلو ِذإينَ غِلّ ُق ّل ُنوا ِل َنا آمَ ّب ّنكَ رَ ُءوفٌ ِإ رَ
   الحشر)رَحِيمٌ

ً         ربه لقاء عن الحسود إيعمى له فقلت جهل
 حازم مقالة

جميع ومن ومنك مني      فضله إيجعل حيث إيعلم الله
العالم

: إيقول وجل عز الله أن : بلغني قال  الصمعي عن
راض غير لقضائي متسخط نعمتي عدو الحاسد 

في البيهقي رواه  عبادي بين قسمت التي بقسمتي
 الإيمان شعب

؟ الحسد ولماذا
إيأكببل لنببه الحسببد مببن  اللببه رسببول حببذرنا وقببد

الحببدإيث فببي كمببا الحطببب النار تأكل كما الحسنات
ِبي َعنْ أ

َة َ ْإيرَ ِبيّ َأنّ ُهرَ ّن ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقببالَ َوسَبب
ُكمْ ّإيا َد ِإ ْلحَسَ ِإنّ َوا َد َف ْلحَسَ ُكلُ ا ْأ َناتِ َإي ْلحَسَ ُكببلُ َكمَببا ا ْأ َت



ّنببارُ َطبببَ ال ْلحَ ْو ا ُعشْبببَ َقببالَ َأ ْل تحقيييق داود ابببو  ا
اللباني

 في2197  : رقم حديث  انظر ) ضعيف (  
  . الجامع ضعيف
الحسود إل الرضا       نفسي من امرئ لكل أعطيت

أعياني فإنه
غنى جمال عندي      رأى إذا حشاه حنق على إيطوي

بيان وفضل
وقطع أعضائي وهلك    ذلتي إل ترضيه فما وأبى

لساني
مؤمن قلب في أبدا إيجتمع ل أنه المسلك أخي واعلم

َعنْ الهالك والحسد الصاداق الإيمان ِبي ف أ
َة َ ْإيرَ َأنّ ُهرَ

ِه رَسُولَ ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َعانِ لَ َقالَ َوسَ َتمِ َإيجْ
ْلبِ ِفي ٍد َق ْب ِلْإيمَانُ َع ُد ا ْلحَسَ النسائي رواه صحيح  َوا
حسده ظهر إذا إل إيضر ل : الحاسد العلماء قال

إإيقاع على الحسد إيحمله بأن وذلك قول، أو بفعل
 .عثراته وإيطلب مساوئه فيتبع بالمحسود، الشر
عليه صلىالله نبيه وأمر شر، كل خالق سبحانه الله

ما شر "من الشرور. فقال جميع من إيتعوذ أن وسلم
ًا الحسد، ذلك خاتمة خلق" وجعل عظمة، على تنبيه

بعض الله. قال نعمة عدو والحاسد ضرره، وكثرة
اوجه: أحدها: خمسة من ربه الحاسد الحكماء: بارز

غيره. وثانيها: أنه على ظهرت نعمة كل أبغض أن
هذه قسمت إيقول: لم كأنه ربه، لقسمة ساخط

فضل أن أي الله، فعل ضاد وثالثها: أنه القسمة؟
الله. ورابعها: بفضل إيبخل وهو إيشاء، من إيؤتيه الله



النعمة وزوال خذلنهم إيرإيد أو الله، أولياء خذل أنه
إبليس. وقيل: عدوه أعان عنهم. وخامسها: أنه

عند ولإينال ندامة، إل المجالس في إينال ل الحاسد
إل الخلوة في إينال ول وبغضاء، لعنة إل الملئكة

ًا، جزعا ًا إل الخرة في إينال ول ًوغم ًا، خزن واحتراق
ًا إل الله من إينال ول ًا. وروي بعد صلى النبي أن:ومقت

دعاؤهم: آكل إيستجاب ل قال:(ثلثة وسلم عليه الله
او غل قلبه في كان ومن الغيبة، ومكثر الحرام،

. العلق سورة القرطبي للمسلمين) " تفسير حسد
.أعلم وتعالى سبحانه والله

 الحسد علاج
الاغتسال

من بالغتسال وسلم عليه الله صلى الله رسول أمر
ّلى فقال الحسد ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْينُ َقالَ َوسَ َع ْل ّق ا حَ

ْو َل ٌء َكانَ َو َق شَيْ َب َدرَ سَا َق ْل ْتهُ ا َق َب ْينُ سَ َع ْل َذا ا ِإ َو
ُتمْ ْل ْغسِ ُت ُلوا اسْ ْغسِ    مسلم رواه صحيح َفا

الشرعية الرقية
محسود كل رقية وسلم عليه الله صلى سنته ومن
ِرإيلَ َأنّ فروي  السلم عليه جبرإيل معه فعل كما ْب جِ
َتى ِبيّ َأ ّن ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوسَ ُد َإيا َف مُحَمّ

ْيتَ َك َت َقالَ اشْ َعمْ َف ِم َقالَ َن ِه ِباسْ ّل ِقيكَ ال ُكلّ مِنْ َأرْ
ٍء ِذإيكَ شَيْ ْؤ ْفسٍ ُكلّ شَرّ مِنْ ُإي ْو َن ْينِ َأ ٍد َع ّلهُ حَاسِ ال

ِفيكَ ِم َإيشْ ِه ِباسْ ّل ِقيكَ ال  مسلم رواه صحيح  َأرْ
الحسود مخالطة من الكثار عدم



َعنْ الحسود مخلطة في الكثار عدم إيجب ِبي ف أ
َ

َة ْإيرَ ِه رَسُولُ َقالَ َقالَ ُهرَ ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوسَ
ْينُ َع ْل ّق ا َإيحْضُرُ حَ َها َو َطانُ ِب ْي ُد الشّ ْبنِ َوحَسَ َدمَ ا آ
احمد
الشاعر وقال
كل من البغضاء فله            حسد ما إل للحاسد ليس

أحد
السوء جليس        من للفتى خير الوحدة وأرى

قعد إن فانهض
الشماتة

: الفببرح ومعناهببا القلببوب أمببراض مببن الشببماتة إن
على فيجب ؛ تعادإيه من أو إيعادإيك من مصيبة أو ببلية

فببي إيفببرح أل السببرإيرة نقببي النفببس سوي النسان
قلببه فبي شبماتة لبه فيظهبر المسببلم أخيببه مصبيبة
إيقببف حيث له رحمة الشماته هذه تكون . وقد تجاهه

كمببا الشببامت علببى وبلببوى مصببيبته فببي بجانبه الله
ِه رَسُببولُ َقببالَ ّلبب ّلى ال ّلببهُ صَبب ِه ال ْيبب َل ّلمَ َع ِهببرْ لَ َوسَبب ْظ ُت

َتةَ َيرْحَمَهُ َلِخِيكَ الشّمَا ّلهُ َف ِليكَ ال َت ْب َإي الترمببذي حسنه َو
 في6245  : رقم حديث انظر اللباني وضعفه
  . الجامع ضعيف

ل غيببره مصببيبة فببي إيفببرح الببذي الشامت والنسان
عببداوته إيظهببر أنببه فيكفببي مرض قلبه في أن محالة
منهبا إيتعبوذ وسبلم عليبه اللبه صبلى كبان وقد لغيره

ُذوا فيقببول ّو َعبب ِه َت ّل ِد مِببنْ ِبببال ْهبب ِء جَ َبلَ ْل َدرَكِ ا ِء َو َقا الشّبب
ِء ِء َوسُو َقضَا ْل ِة ا َت ِء َوشَمَا َدا ْع َلْ البخاري رواه  ا



اه المسبلم علبى فيجبب إيفبرح أل المسبلم أخيبه تج
من ذلك لن عليه نزلت بنازلة أو بأخيه ألمت بمصيبة

وهببذا المسببلمين بيببن والعببداوة البعضاء زإيادة شأنه
وسلم عليه الله صلى الله رسول به أوصى ما خلف
ْؤمِنُ :"لَ قال حين ُكمْ ُإي ُد ّتى َأحَ ِه ُإيحِبّ حَ ُإيحِبببّ مَا َلِخِي

ِه" صحيح ْفسِ َن البخاري رواه ِل
والريبة الشك
الظن وسوء  واضطرابها النفس : قلق معناها الرإيبة
والببتردد التهمببة مواضببع فببي ووضببعهم حببوله بمببن

الرهبببة وهببي فائببدتها فتظهببر بببذلك ومجبباهرتهم
- تببورث ظببن سببوء أي– رإيبببة تكن لم وإن والنزجار

ْع وسببلم عليببه اللببه صببلى . قال والفتن البغض مَببا َد
ُبببكَ ِرإي َلببى َإي ُبببكَ لَ مَببا ِإ ِرإي ِإنّ َإي َاق َفبب ْد َنببةٌ الصّبب ِني ْأ ِإنّ ُطمَ َو
ِذبَ َك ْل َبةٌ ا  ) صييحيح اللبيياني( حقيقت  احمببد ِرإي

صييحيح  فييي3378  : رقييم حييديث انظيير
             . الجامع

القلوب أمراض علاج من
الهدية

المساكين على القلوب: النفااق أمراض علاج من إن
بببل قلببوبهم من الحقد إيذهب النفقة فبهذه والفقراء،

الحيبباة متاعب على أعانهم حيث لمنفقها حبا تزإيدهم
للقببارب الهدإيببة إهببداء وكببذلك مصبباعبها ومواجهببة
دللببة فتكببون النفقببة إيسببتحقون ل الذإين والصحاب

كمببا الجميببع علببى الحببب وإيعم والمودة المحبة على
ْوا وسلم عليه الله صلى قال َد َها ِإنّ َت ّإيبةَ َفب ِد َه ْل ِهبُ ا ْذ ُتب
َغرَ ِر َو ْد  ) ضعيف ( اللباني حقيقت أحمد     الصّ



ضييعيف  فييي2489  : رقييم حييديث انظيير
  . الجامع

الصوم
للبببدن زكبباة للنفس طهارة فالصوم بالصوم عليكم 

ُكمْ َألَ َقالَ وسلم عليه الله صلى النبي فعن ِبرُ ِبمَببا ُأخْ
ِهبُ ْذ ِر َوحَرَ ُإي ْد ْومُ الصّبب ِة صَبب َثبب ٍم َثلَ ّإيببا ٍر ُكببلّ مِببنْ َأ ْه شَبب

حييديث  انظيير ) صحيح ( اللباني تحقيق النسائي
  . الجامع صحيح  في2608:  رقم

وراحبة والمبان والحبب السبعادة عبن تبحث من فيا
غل تحمببل ل السببرإيرة ونقببي النفس طاهر كن البال
المر إيدبر الله بأن نفسا واطمئن لحد حقدا ول لحد
عنده شيء وكل أخذ ما وله أعطى ما وله إيشاء كيف

إيشبباء مببن إيببرزاق عليمببا حكيمببا الله بأن وثق بمقدار
إيسببتحق بمببا إيسببتحق ومببن إيشبباء وبمببا إيشبباء كيببف

اللببه حسبببي وقببل الحكيببم العزإيببز اللببه على وتوكل
الوكيل.  ونعم

ُهمّ  ّل ّنببي ال ُلكَ ِإ َأ َببباتَ َأسْبب ّث ِر ِفببي ال َلْمْبب ِزإيمَببةَ ا َع ْل َلببى َوا َع
ِد ُلكَ الرّشْ َأ َأسْ ْكرَ َو ِتببكَ شُ ْعمَ ِتببكَ َوحُسْببنَ ِن َد َبا ُلكَ عِ َأ َأسْبب َو

ًبا ْل ِليمًا َق ًنا سَ ِلسَببا ًقا َو ِد ُلكَ صَببا َأ َأسْبب ِر مِببنْ َو ْيبب َلببمُ مَببا خَ ْع َت
ُذ ُعو َأ َلمُ مَا شَرّ مِنْ ِبكَ َو ْع ِفرُكَ َت ْغ َت َأسْ َلببمُ ِلمَببا َو ْع ُهببمّ  َت ّل ال

ْفسِي آتِ َها َن َوا ْق َها َت ّك ْنتَ َوزَ ْيرُ َأ َهببا مَنْ خَ ّكا ْنببتَ زَ َهببا َأ ّي ِل َو
َها ْولَ ُذ إني اللهم َومَ ُعو ْفسِببي شَبرّ مِبنْ ِبكَ َأ شَبرّ َومِبنْ َن

َطانِ ْي ِكه الشّ ًا أسألك إني اللهم  َوشِرْ مطمئنببة بببك نفس
ُهمّ بعطائك وتقنع بقضائك وترضى بلقائك تؤمن ّل ّنببي ال ِإ
ُذ ُعو ْلبٍ مِنْ ِبكَ َأ ُع لَ َق ٍء َومِببنْ َإيخْشَبب َعببا ُع لَ ُد َومِببنْ ُإيسْببمَ
ْفسٍ ُع لَ َن َب ٍم َومِنْ َتشْ ْل ُهمّ  تدمع ل عين ومن إينفع لَ عِ ّل ال



ُد َلكَ ْلحَمْ ُء ا ِء مِلْ َلْرْض َومِلْببءُ السّمَا ُء ا بينهمببا مببا ِوملبب
ُء ْئتَ مَبا َومِلْ نْ شِب ُد شَبيْءٍ مِ ْعب ُهبمّ َب ّل ِنبي ال ّهرْ ْلبجِ َط ّث ِبال
ِء ْلمَا ِد َوا َبرَ ْل ُهمّ ِ َوا ّل ِني ال ّهرْ ُنوبِ مِنْ َط ّذ َإيببا ال َطا ْلخَ َكمَببا َوا
ّقى َن ْوبُ ُإي ّثبب َيببضُ ال ْب َلْ علببى اللهببم وصببلي  الببدنسِ مِببنْ ا

عبدد كثيرا تسليما وسلم وصحبه آله وعلى محمد سيدنا
كلماتك. ومداد عرشك وزنة نفسك ورضاء خلقك
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